
① １０月 １日 13:30～15:00：羽っこゲームを楽しもう

② １０月 ８日 13:30～15:00：卓球バレーを楽しもう

③ １０月１５日 13:30～15:00：バドミントンを楽しもう

④ １０月２２日 13:30～15:00：ボッチャを楽しもう

⑤ １０月２９日 13:30～15:00：陶芸皿に絵を描こう

⑥☆１１月 ５日 10:30～16:00：外出プログラム

（障害者手帳をご持参ください）

⑦ １１月１２日 13:30～15:00：折り紙で季節を感じよう

⑧ １１月１９日 13:30～15:00：ニュースポーツを楽しもう

⑨☆１１月２６日 10:30～13:00：調理プログラム

に来ませんか？

連絡先：へきなん福祉センター

        あいくる内

碧南市社会福祉協議会

地域福祉課

住所 ：碧南市山神町８－３５

TEL ：０５６６－４６－３７０１

「ころころ」としてフリー
スペースを開所しています。

ほっと一息つきたい方、
のんびり過ごしたい方、
気軽に遊びにきてください。

＊プログラムの変更・中止などの場合もあります。＊予約は不要です。

碧南市社会福祉協議会 ころころ

月 月

精神障害者居場所事業

☆時間にご注意ください【プログラムの予定】

毎週木曜日


	スライド 1

