
【プログラムの予定】
①★４月 ２日11:00～13:00：外出プログラム

明石公園に桜を見に行こう

② ４月 ９日13:30～14:30：折り紙で季節を感じよう
③ ４月１６日13:30～15:00：バドミントンを楽しもう
④★４月２３日10:15～12:00：外出プログラム

ありがとうの里へ白だし工場見学

⑤ ４月３０日13:30～15:00：ニュースポーツ
⑥ ５月 ７日13:30～15:00：ボッチャを楽しもう
⑦ ５月１４日13:30～14:30：卓球バレーを楽しもう
⑧ ５月２１日13:30～14:30：ドックセラピーでいやされよう

⑨★５月２８日10:30～13:00：調理プログラム

に来ませんか？

連絡先：へきなん福祉センター
あいくる内
碧南市社会福祉協議会
地域福祉課

住所：碧南市山神町８－３５
TEL ：０５６６－４６－３７０１

精神障害者居場所事業
「ころころ」としてフリー
スペースを開所しています。

ほっと一息つきたい方、
のんびり過ごしたい方、
気軽に遊びにきてください。

＊プログラムの変更・中止などの場合もあります

★時間にご注意ください

碧南市社会福祉協議会 ころころ

毎週木曜日

（おにぎりあるよ）

（おにぎりあるよ）
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