
 

 

 

 

 

＜保育目標＞ 

５歳児 ・保育士と一緒に友達の思いにふれながら一緒に遊ぶことを楽しむ。 

      ・身近な材料や用具を使って、試したり工夫したりして遊ぶ楽しさを味わう。 

４歳児 ・自分の思いを言葉で表現しながら、保育士や友達と一緒に遊ぶ。 

      ・水、砂、泥の感触に触れながら、楽しんで遊ぶ。 

３歳児 ・保育士に見守られながら簡単な身の回りのことを自分でしようとする。 

      ・保育士や友達と一緒に、自分のしたい好きな遊びを十分に楽しむ。 

２歳児 ・保育士と一緒に好きな遊びをしたり、身体を動かしたりすることを楽しむ。 

１歳児 ・保育士に見守られながら、好きな遊びや体を動かすことを喜ぶ。 

０歳児 ・保育士に親しみをもち、安心して遊ぶ。 

         

 

             

★衣替えについて（幼児組）★ 

６月１日（月）より衣替えです。服装は自由で制服は使用しませんので、ハンカチをポケット 

に入れてきてください。今後はポケットのある洋服での登園をお願いします。 

名札と安全バッチは１０月の衣替えまでご家庭で大切に保管してください。 

★５月２９日（金）に着替え袋を持ち帰ります。中身を夏用に入れ替えてください。（Ｔシャツ

やズボンは２組ほど入れておいてください）汗拭き用のフェイスタオルを一枚入れてください。 

                

★４・５歳児、午睡が始まります★ 

４歳児は５月２５日（月）、５歳児は６月１日（月）より午睡が始まります。午睡を取る 

ことで疲れた体を休め、暑い夏を元気に過ごせるようにしたいと思います。 

下記の準備をお願いします。 

 ＊敷布団、タオルケット（名前をしっかり記入してください） 

  枕は不要ですが、どうしても必要な場合は敷布団に縫い付けておいてください。 

 ＊布団持参日：４歳児・・・・５月２５日（月）登園時    

        ５歳児・・・・６月 １日（月）登園時  

＊布団置き場：４・５歳児共にホールに置き場所を設けますので、クラスマークのある場所に 

三つ折りにしておいてください。 

令和８年５月２５日 

西 端 保 育 園 

 

４・５歳児の午睡はホールで一緒に行います。金曜日には布団を持ち帰りますので、週末にご

家庭でシーツ等を洗濯し、敷布団を干し清潔にして月曜日にご持参ください。 

延長保育利用のお子さんの布団もホールに準備しておきます。 

お手数ではありますがホールで布団の持ち帰り準備をしたのち、お子さんのお迎えをお願い

します。 

 

 

 

保護者各位 

６月 園だより 

お知らせと 

お願い 



★どろんこ遊びを始めます（幼児組）★  

暑くなり水や泥でダイナミックに遊びを楽しむようになりますので、服が汚れてしまうことが 

あります。汚れた衣服は持参の洗濯ネットに入れ、園で軽く水洗いをしてお返ししますが、泥

の汚れはしっかり取れません。着てきた服でそのまま遊びます。汚れても構わない服装で登園し

て頂けるようにお願いします。ズボンは薄手のズボンが始末しやすく好ましいです。着てくる服、

持ち物すべてに大きめに記名してください。 

 

＊６月１日（月）から、どろんこ遊びの準備を持たせてください＊  

・着替え用を１組（パンツ、シャツ、Ｔシャツ、ズボン） 

・【３歳児】 フェイスタオル 【４・５歳児】巻き巻きタオル  1枚 

・４・５歳児 ビーチサンダル 

・汚れものを入れる洗濯ネット（粗目のもの）※昇降口に見本を掲示します。 

  上記の物をビーチバックに入れて持たせてください。 

  

                   

★虫刺されと虫よけ、日焼け止めについて★ 

・暑さとともに蚊が増えてきました。虫刺されの際、お子さんのかゆみが強い場合、保育園で

使用している「ベビームヒ」を塗らせていただきます。使用に際してご不安のある方は園長・

副園長にお声掛けください。またご家庭でパッチ状のかゆみ止めを使用されているかと思いま

すが、パッチがはがれ、子どもが拾い、口にする危険性がありますので、登園時にははずしていた

だくようお願いします。蚊に刺されて炎症が広がりやすいお子さんは、ご家庭で虫よけ薬を塗

ってきていただくか、または戸外で羽織る薄手の長袖のものを持参していただけるとよいかと

思います。持参される場合は担任にお声掛けください。（リング状の虫よけについても上記の理

由同様で不可とさせていただきます） 

・日焼け止めは保育園で塗ることはできません。日焼けが心配な方はご家庭で塗って来てくだ

さい。 

★給食見本を一旦中止します★ 

暑くなって腐食しやすいので５月いっぱいで展示は中止します。再開は１１月からになります。 

 

★５歳児の就学準備が始まります★ 

来春の就学に向けて、健康診断等の準備が始まります。保育園で検査をしますのでお休みされないよ

うお願いします。 

 

 〇視力検査・・・７月２２日（水）  〇知能検査・・・７月２９日（水）  〇聴力検査・・・８月２０（木） 

  

 

 



★降園時は遊ばずに帰りましょう★ 

過ごしやすい季節と日が長くなり、降園時に遊具で遊ぶ姿がよく見られます。カバンや水筒をかけたまま

遊ぶ姿にヒヤリとしてしまうことも多々あります。お家の方がお迎えにきてホッとした気持ちから子ども達は約

束を忘れてしまうかもしれません。反対にお家の方も子どもさんの迎えにホッとする時間かと思いますが「降

園時は遊ばずに帰る」という約束を子ども達としています。お家の方との約束にもしていくといいですね。お

家の方の立ち話は子どもにとって遊ぶ時間となりがちです。安全確保のため、ご協力よろしくお願いしま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度より幼児組のみの尿検査になります。 

お子さんの病気等の早期発見のため尿検査を行います。 

検査容器の配布：６月１９日（金） 

回収日：１日目 ６月２３日（火）…できるだけこの日に提出して下さい。 

         ２日目 ６月２４日（水）…２３日に提出できなかった方はこの日に提出して下さい。 

最終回収日：７月７日（火）…この日が最終回収日になります。 

※ 容器を配付する１９日（金）にお休みされる予定の方は、担任に申し出てください。 

      

提出場所：幼児組…昇降口 

     ＊クラス名の所に容器を立てて入れ、名簿に○印をつけてください。 

       ９時までに提出をお願いします。 

【採取のしかた】 

・朝起きて最初の尿を紙コップに採ってください。 

・プラスチックの容器８～９分目まで尿を入れ、ふたをしっかり閉めてください。 

幼児組の方で尿の採り方がわからない方は、担任にご相談ください。 

 

 

～父母の会総会ありがとうございました～ 

先日５月１５日（金）に、令和８年度西端保育園父母の会総会が行なわれました。総会の中で 

「令和８年度事業計画及び予算計画」等、議題についてご出席頂いた皆様承認を頂きましたので、

要項に従って活動を進めさせて頂きます。また今年度より街頭指導の方法や交通安全について

親子の取り組みの変更や追加があります。要項を丁寧にご一読ください。幼児組においては後日

「親子でこうつうルールマスターカード」とごほうびシールを配布します。家庭で目に入る場

所に管理していただき、親子で交通ルールを守る取り組みを行ってください。よろしくお願いい

たします。 

そのほか総会でお話をさせていただいたことが何点かあります。皆さまの周知事項として昇降

口に掲示をさせていただきます。ご協力お願いします。 

尿検査について 



＜６月の行事予定＞  

日 
曜

日 
行 事 内容・その他 

１ 月 

衣替え 名札、安全バッチはご家庭で保管しておいてください。 

５歳児午睡始め 
布団を所定の場所にお持ちください。名前をしっかり書いて 

おいてください。 

２ 火 避難訓練（大雨・洪水） 

河川が氾濫した場合の避難の方法を学びます。 

西端小学校までの道順を知る。 

非常階段から「西っ子ホール」まで避難します。 

お手伝いしていただける方がいらっしゃいましたら職員室に 

お声掛けください。 

５ 金 
食育エプロン 

シアター（４・５歳児） 

コープあいちの方が食事の大切さと健康な体についてお話し 

てくださいます。（１０時３０分から） 

 ９ 火 
延長保育（早朝）避難

訓練 

早朝保育中に地震の避難訓練を行います。 

登園時に避難訓練をしている際は保護者の皆様も避難訓練に 

ご参加ください。 

１０ 水 

交通指導日 雨の日の歩行、雨具の正しい扱い方について学びます。 

避難訓練（火災） 
火災時の避難の仕方を訓練します。 

ハンカチを忘れずに持ってきてください。 

運動あそび 

（４・５歳児） 

５月に引き続き、走り方を学びます。 

動きやすい服装で登園してください。 

１６ 火 

消防署見学（５歳児） 

５歳児がバスに乗って消防署の見学に行きます。８時３０分

までの登園をお願いします。また８時３０分以降バスが第１

保護者駐車場を使用しますので、第２保護者駐車場をご利用

ください。 

延長保育（夕方）避難

訓練 

長時間保育中に地震の避難訓練を行います。 

降園時に避難訓練をしている際は保護者の皆様も避難訓練に 

ご参加ください。 

１７ 水 

誕生会（幼児組） ６月生まれのお友だちをみんなでお祝いします。 

４歳児絵本貸出開始 
好きな絵本を 1 冊選んで持ち帰ります。ご家庭で一緒に読ん 

でください。詳細は後日配信でお知らせします。 

２２ 月 
水遊び始め 

 

水遊びを始めます。 

詳細は後日配信でお知らせします。 

２３ 火 
よい子の歯磨き運動 

（幼児組） 

歯科衛生士さんから、歯を健康に保つための習慣や正しい歯 

磨きの仕方を学びます。歯ブラシを１６日（火）までに持っ 

て来てください。５歳児は「６才臼歯」についての指導もあり 

ます。 

２３ 火 尿検査（１日目） 
当日の朝、最初に出た尿を採って９時までに提出して下さい。 

＊尿検査については後日容器を配布します。 



２４ 水 尿検査（２日目） 
２３日に提出できなかった方は、この日の朝、最初に出た尿 

を採って９時までに提出して下さい。 

＜７月の主な行事予定＞ 

・七夕会（７日）・避難訓練（８日）・６月分給食費集金日（９日）・交通安全指導日（１０日） 

・誕生会（１５日）運動あそび（１６日）・５歳児視力検査（２２日）・夏祭り（２４日） 

・乳児組個別懇談会（２７日～３１日）・５歳児知能検査（２９日） 

 

 

   

 

 

 

親子でこうつうルール 

マスターカード今月のお約束 

 

      雨の日はすべらないように、 

ゆっくり歩いて 足元をよく見るよ！ 

※親子で交通ルールを守りましょう♪ 


