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碧南市社会福祉協議会 

ご利用のご案内 

★開館時間９：３０～１８：００ 
（有料施設は２１：００迄） 
★休館日 火曜日 
（火曜日が祝日の場合は水曜日） 
★安心安全で快適に遊べるように人数を制限する場合があります。 
★入館時に利用者カードの記入をお願いします。 
★１８歳未満の方（小学生未満は保護者の同伴が必要です。 
★学習室の利用は中学生１８時、高校生１９時迄です。 
★駐車場は正面玄関前のみです。 

１月８日（木） 

１０：３０～１１：００ 

ららくるひろば 

「まめまき」 

バレンタイン親子クッキング 

対象：年長〜小学生親子 ６組 

※お子様 1人に保護者 1人の付添いをお願いします 

メニュー：後日 発表します。 

     お楽しみに！！ 

持ち物：エプロン、三角巾、手拭きタオル 

水分補給できるもの 

    （1人ずつの準備をお願いします。） 

 

申込み：１月２４日(土)９：３０〜電話・来館受付開始  

     

 

２月７日（土） 

１０：００～１２：３０ 

✿みんなで力を合わせて 

鬼を退治しましょう✿ 

 

 
対象：乳幼児親子 

★申込みは不要です。 

 

 

 

「けん玉クラブ」に入会して１月１９日(日)

に開催されるけん玉検定に向けて練習をし

ます。参加してくれた方にはスタンプカード

を差し上げます。いっぱいスタンプを貯めて

景品をゲットしよう！（親の参加も OK！） 

１月１７日（土） １３：３０～１４：００ 

けん玉クラブ 

碧南市こどもプラザ 

ららくるにしばた 

〒４４７－００６１ 

碧南市三度山町２丁目５３番地 

TEL ０５６６－４３－３４３４ 

FAX ０５６６－４３－３３８３ 

指定管理者：碧南市社会福祉協議会 

http://www.hekinan-shakyo.jp/ 

対象：小中高生（保護者の方の参加も可） 

申込み：12月２０日（土）９：３０～電話・来館受付可 

日本けん玉協会の検定員による「けん玉検定」が

受けられます。合格すると認定証がもらえます。

日頃の練習の成果を活かして合格を目指そう！ 

１月１８日（日） １０：００～１１：４５ 

けん玉検定 

令和８年 １月号 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

1月の行事予定 

マークは行事時間内に身長体重が測れます。 

マークは「くるくるたいむ」の日です。 

（１１：３０～１１：４５） 

ぴかぴかぶーの体操、絵本の読み聞かせ、手遊びを

します。 

マークはららキッズの日です。 

（１０：３０～１１：００） 

令和 7 年度に 3 歳児で入園するお子さん対象の行事です。 

１ 木 休館日 

２ 金 休館日 

３ 土 休館日 

4 日   

５ 月  

６ 火 休館日 

７ 水 ママの産後ケア（予約制） 

８ 木 ららくるひろば  

９ 金  

１０ 土    

１１ 日  

１２ 月 成人の日（開館します） 

１３ 火 休館日 

１４ 水    

１５ 木 すくすく相談 

１６ 金  

１７ 土 けん玉クラブ   

１８ 日 けん玉名人（予約制） 

１９ 月  

２０ 火 休館日 

２１ 水       ベビママのつどい 

２２ 木      のびのび相談 

２３ 金  

２４ 土 親子クッキング受付（２/７） 

２５ 日  

２６ 月  

２７ 火 休館日 

２８ 水 1 歳ママのつどい 

２９ 木  

３０ 金  

31 土  

※各種行事は都合により開催しない日も

あります。おたより等でご確認ください。 

ベビママのつどい(予約不要) 

１月２１日（水） １３：３０～１４：３０ 

赤ちゃんとママの
交流の場です。 
身長・体重測定も
あります。 

対象：1歳の誕生月までの子と母 

（上の子を連れての参加不可） 

定員：6組 
 

園長先生によるのびのび相談 

１月２２日（木） １０：１５～１１：15（最終受付１１：００） 
主任児童専門員（園長職）が来館します。 

身長・体重測定もできます。 

※この日以外でも相談を受付けています。 

１月１５日（木）１０：１５～１１：３０（最終受付１１：１５） 

１月２8日（水）１0：００～１1：００ 

保健師による育児相談・身体測定です。母子手帳をお持ち 

ください。（相談は市内在住者に限らせていただきます。） 

保健師によるすくすく相談 

講師：杉浦秀美氏 

対象：１歳誕生月までの親子 

定員：６名 

申込み：１２月２４日（水）９：３０～ 

     （来館・電話受付） 

ママの産後ケア&おしゃべりサロン 

リラックスヨガで楽しく 

産後の機能回復をした後、

ママ達のおしゃべり会を 

行います。 

１月７日（水）  １０：３０～１１：００（産後ケア） 
 １１：００～１１：３０(おしゃべりサロン） 

1 歳ママのつどい(予約不要) 

対象：1歳の誕生月翌月〜2歳誕生月 

までの親子 5組 

（下の子はおんぶなら参加可） 

持ち物：お茶等の水分補給できるもの 

ららキッズ 

１月９日（金）・ ２３日(金)10：３０～11：00 

対象：来年度年少組に入園予定の親子５組

（下の子はおんぶなら参加可） 


