
　　…お休み

にしばた たなお あらこ たなおっこ とーぶ ららくる ここるっく

1 木

2 金

3 土

4 日 ✿ ✿ ✿ ✿

5 月 ❀ ❀ ❀ ✿ ✿

6 火 ❀ ❀ ❀ ✿ ✿ ✿

7 水 ❀ ❀ ❀ ✿ ✿  ✿くるくるたいむ
★ママの産後ケア

8 木 ❀ルーム・園庭開放中止
(13:00～15:00)

❀ルーム・園庭開放中止
(13:00～15:00)

❀ルーム・園庭開放中止
(13:00～15:00) ✿にこにこリズム ✿ちびっこたいむ ✿ららくるひろば ✿

9 金 ❀ ❀ ❀ ✿にこにこリズム
✿げんきっこひろば
いちごちゃんサロン

✿くるくるたいむ
ららキッズ ✿ここタイム

10 土 ✿ ✿ ✿ ✿

11 日 ✿ ✿ ✿ ✿

12 月 ✿ ✿ ✿ ✿

13 火
❀園庭開放中止

(9:00～12:00)
作って遊ぼう①

❀作って遊ぼう① ❀作って遊ぼう① ✿ここタイム

14 水 ❀作って遊ぼう① ❀作って遊ぼう① ❀作って遊ぼう①
✿にこにこリズム

★音楽あそび ✿ ✿くるくるたいむ

15 木
 ❀★リトミックスキンシップ

ルーム開放中止(9:00～12:00）
作って遊ぼう①

❀作って遊ぼう① ❀作って遊ぼう① ✿にこにこリズム
★ぴよぴよ（ベビケア）

✿ちびっこたいむ
✿くるくるたいむ
保健師育児相談

✿★英語であそぼう

16 金 ❀作って遊ぼう① ❀作って遊ぼう①
❀園庭開放中止

(9:00～12:00)
作って遊ぼう①

✿にこにこリズム ★はじめてのダンス ✿くるくるたいむ ✿ここタイム

17 土 ✿ ✿ ✿ ✿

18 日 ✿公民館まつり ✿ ✿ ✿

19 月
❀第2駐車場のみ使用可

(9:00～12:00)　
作って遊ぼう②

❀作って遊ぼう② ❀作って遊ぼう② ✿くるくるたいむ ✿★おひさまひろば

20 火 ❀作って遊ぼう②
 ❀★親子でリトミック

ルーム開放中止(9:00～12:00）
作って遊ぼう②

❀作って遊ぼう②
　✿おはなし会　　
にこにこリズム

✿ちびっこたいむの 
  誕生会

✿ここタイム　　　　　　　
　　　　★ベビーサロン

21 水 ❀作って遊ぼう② ❀作って遊ぼう② ❀作って遊ぼう②
✿★わくわくタイム　
　（英語で手遊び）

✿身体測定
 ✿くるくるたいむ
ベビママのつどい

22 木
★親子体操 

ルーム・園庭開放中止(9:00～
12:00)　❀作って遊ぼう②

❀作って遊ぼう②
❀★親子でわらべうた

ルーム開放中止(9:00～12:00)
作って遊ぼう②

✿にこにこリズム 栄養士相談　　
ぴよぴよタイム

✿★ちびっこたいむ
スペシャル

✿くるくるたいむ
のびのび相談 ✿

23 金 ❀作って遊ぼう② ❀作って遊ぼう② ❀作って遊ぼう② ✿にこにこリズム
　✿げんきっこひろば　　
 ★わらべうたであそぼ

✿くるくるたいむ
ららキッズ ✿ここタイム

24 土 ✿ ✿ ✿ ✿

25 日 ✿ ✿ ✿ ✿

26 月 ❀身体測定 ❀身体測定 ❀身体測定 ✿くるくるたいむ ✿★親子で運動しよう

27 火 ❀身体測定 ❀身体測定 ❀身体測定 ✿にこにこリズム ✿ちびっこたいむ ✿ここタイム

28 水
ルーム・園庭開放中止

(13:00～15:00)
❀身体測定

❀身体測定 ❀身体測定
✿★わくわくタイム

（豆まき会） ✿ ✿くるくるたいむ
１歳ママのつどい

29 木 ❀身体測定 ❀身体測定 ❀身体測定 ✿にこにこリズム ✿ちびっこたいむ ✿くるくるたいむ
✿ハイハイレース　　
　　　　　身体測定

30 金 ❀身体測定 ❀身体測定 ❀身体測定 ✿にこにこリズム
✿げんきっこひろば
りんごちゃんサロン

✿くるくるたいむ ✿ここタイム

31 土 ✿ ✿ ✿ ✿

碧南市社会福祉協議会　子育て支援センター 　　令和8年1月の活動予定

(未就園児対象）

日 曜
✿ルーム開放　9:30～18：00

❀ルーム・園庭開放(9:00～12:00　13:00～15:00)
★予約制


