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  碧南防災ボランティア連絡会 定例会 

 

日時 令和８年３月１７日（火）１０時～ 

       ３月１８日（水）１９時～ 

場所 へきなん福祉センターあいくる 会議室２・３ 

 

１  直近の活動予定       

（１）普通救命講習について検討会 

  日時：３月２９日（日）１０：００～ 

  場所：福祉センターあいくる 会議室１ 

 

（２）普通救命講習（西端区） 

  日時：５月１７日（日）８：３０～１２：００ 

  場所：西端公民館 

  内容：人形が４体２０人くらいでやる予定。 

  協力者：杉浦清、山本、村松、石川千、山田、杉浦卿、 

角谷、石川良 

 

（３）ものづくりセンターまつり 

  日時：６月７日（日）９：３０～１４：００ 

                   （８：３０集合） 

  場所：ものづくりセンター 

  内容：感震ブレーカー、家具固定、トイレ、ぬりえで検 

討。ぬりえ用に鉛筆削りを用意していく。昨年は 

写真展示があったが、今年はなし。募金もなし。 

子ども用にお菓子（棒チョコ１５０個）を用意。 

  協力者：山本、石川良、山田、角谷、石川千、神谷幸江、 

加藤、村松、杉浦卿、田川、鈴木美、杉浦清、

鈴木裕、杉浦光 

 

（４）碧南市民憲章実践者表彰式 

  日時：６月２３日（火）予定 

  碧南防災ボランティア連絡会として推薦させていただき、 

表彰が決定いたしました。表彰式の詳細の日時、場所は５ 

月頃に社協へ連絡が来る予定です。２～３名程度出席。 

 

（５）防災キャンプ 

  日時：１１月２８日（土）・２９日（日）→自転車さんぽ 

と日程が重なったため日程変更：１２月１２日 

（土）・１３日（日）で検討。 

  場所：東部市民プラザ 

  内容：危機管理課主催で、防災ボランティアへの委託事業として実施予定。東部プ 

ラザの風呂が終わる時間の１５時以降で、駐車場でマンホールトイレ、日赤 

会員名（敬称略） 17日 18日 

石川 成光   
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に依頼してはそりを使った防災食づくり、アリーナで防災の講座。１人５００円の参 

加料。キャンプ中の排尿は凝固剤使用して行う（マンホールトイレはデモ、期限切れ 

の便袋使用、排泄物の処理は環境課に相談予定、排便に関しては多目的トイレで？）。 

寝袋等の寝具も各自で用意。テント持参した人はテントで（テント内は何を食べても 

いい）。車中泊をどうするかは検討（警備が多く必要）。近隣町内会には実施の旨を周 

知する。具合が悪くなった人の対応をどうするかは今後検討（体調悪くなったら帰 

宅してもらうか）。対象は、防災ボラ、災備会、日進防災委員会、たなお町おこしの会、 

西端ボランティアなど関係者向け。それをふまえてゆくゆくは市民対象に実施する（碧 

南高校など候補地）。日赤とも連携して段々と規模を広げていきたい。 

 

２ その他 

（１）令和８年度以降の活動についての検討 

活動案 
・ 罹災証明の勉強会 
・ 災害関連支援制度についての勉強会 
・ 防災食づくり（はそりを使用した炊き出しなど） 
その他、これまで出ている案は下記の通り。 
・ 子どもがリュックに自分の好きなおもちゃやお菓子、などを詰める体験。 
・ 植木鉢を利用した調理（タンドリーチキン） 
・ Youtubeでの情報発信（活動に参加できない人も興味を持ってもらえる）。 
・ ロケットストーブの訓練について（水源公園等）。 
・ VR機器の活用について。市の防災フェスタで使用していた VRゴーグルを借り

て体験できないか。 
・ 寄付金や助成金等の活用について、勉強できる機会を設けていきたい。 
・ ホームセンターやスーパーなど、防災用品を扱っている店舗での実演。 
・ 要配慮者の観点での支援検討。 
・ 災害ボランティアセンターの運営等。 
・ ボランティアの立場で、市や社協に改善の要望を伝えていきたい。 
・ 他、現実的に災害が起きた時に、市民が生き残っていくための術を学ぶ機会が

必要。自己完結型の防災の知識を学ぶ。 
・ 要支援者（高齢者、障害者、外国人等）のみを対象とした避難訓練。 

 
（２）ボランティア活動保険について 
  令和８年度分の受付を３月上旬から開始します。保険料は昨年度と同額です。 
  →３１名で手続き 
 
（３）令和８年度防災リーダー養成講座（内容案）について 
   「食べて出す」をテーマに実施したい。講師について、静岡県社協の職員でほぼ 

毎週石川県へ支援に行っている方か、災害ボランティアコーディネーターなごや  
副代表の椿氏かで検討し、椿氏に依頼していきたい。１回を講話（椿氏）、もう１ 
回は「防災食」を中心とした内容。味の素から防災ボラへ提供のあった冊子（月別 
の防災食、準備物、発災後の対応が書かれている、１５０部あり）のメニュー、ポ 
リ袋のレシピ、西端こども食堂のピザ（→４月１９日の蓮如ウォークで販売予定）、 
はそりで米を炊くことで検討。参加品は味の素の冊子（配布可、配布した数の報告 
必要）。日程は７月２６日（日）午前中（→防災食）と８月３０日（日）午前中（→ 
椿氏）を候補日としたい。 
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（４）女子防災会の立ち上げについて 
碧南市でも女性の視点での避難所の運営などを検討していきたい。日赤と連携して 

一緒に検討する形もありか。今年度の自主防災会の会議にて地区ごとに日赤の連絡先 
を周知し、地区と連携を取ることができる仕組みは作っている。 

 
（５）西端チームの解散について 
 西端地区の自主防災の活動に協力してきたが、令和８年３月をもって解散。区の活動
に協力はするが、段取りを組む等主で進めていくのは自主防災となる。 
 
（６）ＰＲ動画の作成について（石川まさ恵さんから情報提供） 
 高校生３名程度で消防団の動画を作っている。無料か安価で作成依頼可能か。 
 
（７）在宅避難の案内チラシについて 
安城市で作成のものあり。チラシの流用の許可をもらっており、碧南バージョンとし

て作成できるか。イベントや講座、老人クラブなどで配れるとよい。碧南市危機管理課
に相談へ行く。 
 
 
 
【次回の打合せ】 

日時：令和８年 ４月２１日（火）１０：００～ 会議室２ 
   令和８年 ４月２２日（水）１９：００～（夜間開催）会議室３ 

【次々回の打合せ】 
日時：令和８年 ５月１９日（火）１０：００～ 会議室２ 
   令和８年 ５月２０日（水）１９：００～（夜間開催）会議室３ 


