
３月１５日（金）  

１０：３０～１１：００(産後ケア)／１１：００～１１：３０（おしゃべりサロン） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月 1５日(金) 

ヨガやピラティス、筋コンディショニングで楽しく産後の機能回復をしませんか。 

 

  

 

 3月 14日(木)１０：３０〜１１：００ 

お琴の音色を楽しみましょう 

碧南市こどもプラザ 

ららくるにしばた 
〒447-0061 

碧南市三度山町 2 丁目５３番地 
TEL 0566-43-3434 

FAX 0566-43-3383 

指定管理者：碧南市社会福祉協議会 

http://www.hekinan-shakyo.jp/ 

 

ご利用のご案内 
開館時間 ９：３０～１８：００ 

（消毒の為、時間変更があります。） 

（有料施設は２１：００迄） 

休館日 火曜日 

（火曜日が祝日の場合は水曜日） 

・18 歳未満の方（小学生未満は保

護者の同伴が必要です。） 

・学習室の利用は中学生 18：00 

高校生 19：00 迄です。 

碧南市社会福祉協議会 

講師  杉浦秀美氏 

対象  １歳の誕生月までの子と母(上の子を連れての参加不可) 

定員  ６組 

申込み ３月１日(金)９：３０～(電話・来館受付可) 

 

１０：３０〜１１：００（産後ケア） 

11:00〜１１：３０（おしゃべりサロン） 

 

P 

交通のご案内 

※駐車場は
正面玄関前
のみです。 

利 用 方 法 の お 知 ら せ 

★２部制の入れ替え制です。各部の間に消毒、換気、清掃を行います。 

★手洗い、消毒、検温、マスク着用は任意ですが、不特定多数の方が来館

されることをご承知おき下さい。 

★予約は必要ありませんが定員になり次第、ご利用いただけないことも

あります。 

★各部屋には人数制限があります。 

 

午前の部 ９：３０～１１：３０ 
午後の部１３：００～１７：３０ 
 ★各部屋の定員★ 

＊０，１，２の部屋…４０名＊プレイルーム…４０名 
＊多目的ルーム…１２名＊学習室…１２名 

＊サークル室…１６名＊音楽室…１０名 
＊調理室…１４名 
 

講 師  神谷文江氏 

対 象  未就園児親子 

定 員  １５名程度 

申込み  3月 1日(金)９：３０〜（来館・電話受付可） 

令和６年 ３月号 

http://www.hekinan-shakyo.jp/


 

対象：来年度、保育園・幼稚園 

   の年少組に入園予定の 

     親子５組 

※下の子をおんぶ紐でおんぶ 

できる場合は参加可能です。 

 

 

 

  ３月の行事予定 

マークは行事時間内に身長体重が測れます。 

マークはららキッズの日です。 

（１０：００～１０：３０） 

マークは「くるくるたいむ」の日です。 

（１１：００～１１：１５） 

ピカピカブーの体操、絵本の読み聞かせ、手遊びをします。 

１ 金 
ららくるひろば受付（３/１４） 

ママの産後ケア受付（３/１５） 

２ 土   

3 日  

４ 月  

５ 火 休館日 

６ 水   ドレミｄｅリトミック(予約制) 

７ 木 身体測定 

８ 金  

９ 土  

１０ 日  

１１ 月  

１２ 火 休館日 

１３ 水  

１４ 木 ららくるひろば(予約制) 

１５ 金   ママの産後ケア（予約制） 

１６ 土 けん玉クラブ 

１７ 日      

１８ 月  

１９ 火 休館日 

２０ 水 春分の日(開館日) 

２１ 木  

２２ 金       のびのび相談 

２３ 土  

２４ 日  

２５ 月  

２６ 火 休館日 

２７ 水   ベビママのつどい 

２８ 木  

２９ 金  

３０ 土  

３１ 日  

園長先生によるのびのび相談 

３月２２日（金） 

１０：１５～１１：１５（最終受付は１１：００） 

主任児童専門員（園長職）が来館します。身長・体重の測定も 

できます。  ※この日以外でも相談を受付けています。 

   身体測定 

 

３月１６日（土） 

１３：３０～１４：００ 

けん玉クラブに入会して次回

のけん玉検定に向けてみんな

で練習しませんか？ 

参加者にはスタンプカードを差し

上げます。スタンプを集めて景品

をゲットしよう！ 

 

 

 

３月７日（木） 
１０：００～１１：００ 

０、１、２歳の部屋でお子さんの身長・体重を測定しましょう。 

 

 

けん玉クラブ 

 

ららキッズ 

 

 

３月８日(金)・２２日（金） 

１０：００～１０：３０  

ベビママのつどい 

 

 

身近にある材料を使って 

簡単な工作をします。 

毎週土・日・月に 2階の 

 プレイルームでやっています。 

 

くるくる 

モンテッソーリ 

シール貼りで楽しみながら 

手先の力を育てていきま 

しょう！0，1，2歳の部屋で 

毎日やっています。 

 

 

ららくる工作 

同じ年齢のお子さんを持つお母さん同士の交流会
です。予約は要りませんので初めての方も気軽に参
加してくださいね。 

３月２７日（水）  

１３：３０～１４：４５ 

対象：1歳の誕生月までの子と母 6組程度 

（上の子を連れての参加不可） 

 

 


